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DÉMARRER LA BIODYNAMIE
EN  4 SEMAINES  

Durant 4 semaines (avec une pause durant les
vacances de fin d’année !), à raison d’un

investissement évalué à 4h par semaine, nous vous
invitons à découvrir la biodynamie avec nous : une
plateforme dédiée, un encadrement technique et
pédagogique, des formateurs expérimentés, un
forum d’échanges, des modalités pédagogiques

diversifiées, des sessions en direct et de
l’investissement personnel compatible avec votre

agenda... Nous avons conçu cette modeste
proposition avec exigence.

BIENVENUE DANS L’AVENTURE !

INFO PRATIQUES

Du 27 novembre 2026
au 10 janvier 2027

RESPONSABLE DE FORMATION
Aurélie PAQUEZ

grandouest@bio-dynamie.org 
06 42 59 38 53

FORMATION EN LIGNE
sur une plateforme dédiée 

www.bio-dynamie.org

Le MABD est une fédération d’associations
francophones de développement de la biodynamie. 

Agriculture écologique, éthique et humaniste, 
la biodynamie offre des perspectives et des réponses pour un
avenir plus soutenable. Par nos pratiques agricoles et nos
choix alimentaires, par notre approche respectueuse du
vivant, nous pouvons agir ! 
Découvrez nos formations, nos préparations et plantes sèches
pour les cultures, notre Calendrier lunaire 
et nos livres ainsi que nos actions et nos valeurs.

équilibre entre le végétal, l’animal et la présence de
l’homme en favorisant la diversité des cultures et des
paysages 
la recherche de l’autonomie en ce qui concerne les intrants
(fourrages, semences, fumure, etc.) et la consommation
d’énergie
l’utilisation de préparations biodynamiques, de tisanes 
et de compost spécifiques 
la prise en compte des lois de la nature et des influences
de la périphérie cosmique (lune, soleil, planètes, etc.).

L’agriculture
Biodynamique

Pratiques spécifiques de l’agriculture biodynamique :

Le MABD est certifié Qualiopi pour ses actions de formation.
Toutes nos formations sont référencées Datadock. Les
formations peuvent être prises en charge par les fonds de
formations (VIVEA, OCAPIAT, autres OPCO), que vous soyez
chef d’exploitation ou salarié.e.s. Nous ne sommes pas
éligibles au CPF. Chèques vacances acceptés. Pour les
personnes à mobilité réduite (PMR) ou en situation de
handicap (PSH): contactez-nous avant toute inscription.

www.bio-dynamie.org

Cette formation est organisée par le
Mouvement de l’Agriculture Bio-Dynamique

(MABD) 

N° de déclaration d’enregistrement de
formation professionnelle : 42680121868

Rejoignez nos réseaux sociaux !



Votre participation sera acceptée dès réception de votre
inscription et du règlement, dans la limite des places
disponibles.
Un mail de confirmation avec les informations pratiques
vous parviendra quelques jours avant la formation. 
Supports de formation disponibles sur la plateforme.
Évaluation hebdomadaire de la progression
Facture et attestation disponibles sur votre espace
personnel à l’issue de la formation.

 

Alain Ferran, ancien viticulteur,
formateur en agriculture
biodynamique.

OBJECTIFS ET PRÉSENTATION PRÉ-REQUIS

FORMATEURS

Appréhender les pratiques et les bases conceptuelles
biodynamiques.
Démarrer une conversion sur son domaine agricole ou
son jardin.

Avoir un accès à internet et un ordinateur connecté.
Investissement nécessaire d’environ 4h par semaine
durant 4 semaines, du 27 novembre 2026 au 10 janvier
2027, avec une pause durant les vacances de fin d’année.

Environ 16h d’investissement

René Becker, ancien éleveur en
agriculture biodynamique et
actuellement formateur en biodynamie.

DÉMARRER LA BIODYNAMIE  EN 
4 SEMAINES  

Semaine

Thème

Formateur 

1 intervention en
direct (1h30)*

environ 1h45
d’investissement

autonome

1 échange questions/
réponses en direct

(0h45)*

Module 1 

49

INTRODUCTION
À LA BIODYNAMIE

Alain Ferran

Travail guidé sous forme d’articles, de vidéos, d’exercices.
Forum d’échanges avec les animateurs et formateurs.

 Lundi 30 novembre
 17h - 18h30

Voir les conditions générales et le règlement
intérieur de services du MABD en ligne 
sur notre site dans l’onglet “Nos formations”.
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*Visioconférences en direct (replay disponible si besoin pour consultation en différé)

 Jeudi 3 décembre
 17h - 17h45

Module 2 

50

LES PRÉPARATIONS
BIODYNAMIQUES

Alain Ferran

 Lundi 7décembre
 17h - 18h30

 Jeudi 10 décembre
 17h - 17h45

Module 3 

51

BASES DES
RYTHMES

COSMIQUES

Alain Ferran
et René Becker

 Jeudi 17 décembre
17h - 17h45

 Lundi 14 décembre
 17h - 18h30

Module 4 

2

SOINS DES
PLANTES PAR
LES PLANTES

Alain Ferran

 Lundi 4 janvier
 17h - 18h30

 Jeudi 7 janvier
17h - 17h45

Modalités d’inscription
TARIFS 

INSCRIPTION

Agriculteurs finançables par le VIVEA
Contribution stagiaire
En cas de non-prise en charge par VIVEA,
une participation complémentaire volontaire
pourra être proposée afin de s'aligner sur le
tarif particulier.

Salariés
Remboursement des frais de la formation 
par votre fond de formation (OCAPIAT 
ou autre OPCO) selon conditions. 
Demande individuelle à faire par vos soins.

Particuliers
Chèques vacances acceptés. 

+ 20 € Adhésion 2026 (obligatoire pour les non adhérents)

L’inscription et le règlement sont à faire en ligne 
sur notre site internet :

Ou directement avec la responsable de formation :

 Aurélie PAQUEZ
grandouest@bio-dynamie.org 
06 42 59 38 53

www.app.bio-dynamie.org/formations

320 € 

150 € 

60 € 
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