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LIEU DE LA FORMATION

www.bio-dynamie.org

Les 03 et 04 décembre2026 

Cette formation est organisée par le
Mouvement de l’Agriculture Bio-Dynamique

(MABD) 

N° de déclaration d’enregistrement de
formation professionnelle : 42680121868

Rejoignez nos réseaux sociaux !

Le MABD est une fédération d’associations
francophones de développement de la
biodynamie. 

Agriculture écologique, éthique et humaniste, 
la biodynamie offre des perspectives et des réponses
pour un avenir plus soutenable. Par nos pratiques
agricoles et nos choix alimentaires, par notre approche
respectueuse du vivant, nous pouvons agir ! 
Découvrez nos formations, nos préparations et plantes
sèches pour les cultures, notre Calendrier lunaire 
et nos livres ainsi que nos actions et nos valeurs.

l’équilibre entre le végétal, l’animal et la présence 
de l’homme en favorisant la diversité des cultures 
et des paysages 
la recherche de l’autonomie en ce qui concerne 
les intrants (fourrages, semences, fumure, etc.) 
et la consommation d’énergie
l’utilisation de préparations biodynamiques, de tisanes 
et de compost spécifiques 
la prise en compte des lois de la nature et des
influences de la périphérie cosmique (lune, soleil,
planètes, etc.).

L’agriculture
Biodynamique

Pratiques spécifiques de l’agriculture biodynamique :

INITIATION À LA
MÉTHODE OBSALIM
Formation à destination des
éleveursPossible dans un gîte (chambres partagées,

30€/nuit + ramener sac de couchage
Petit-déjeuner compris. Déjeuner et dîner à

organiser individuellement.)
Voir avec Sébastien directement

LEVACHER Sébastien 06 32 95 28 93 

RESPONSABLE DE FORMATION
Qun GAUTIER

formations@bio-dynamie.org 
06 71 59 02 01

REPAS/HEBERGEMENT

La ferme du Coq à l’Âne
LEVACHER Sébastien

1974 rue de la Côte du Bastringue
76440 BEAUBEC-LA-ROSIÈRE

Le MABD est certifié Qualiopi pour ses actions de
formation. Toutes nos formations sont référencées
Datadock. Les formations peuvent être prises en
charge par les fonds de formations (VIVEA,
OCAPIAT, autres OPCO), que vous soyez chef
d’exploitation ou salarié.e.s. Nous ne sommes pas
éligibles au CPF. Chèques vacances acceptés. Pour
les personnes à mobilité réduite (PMR) ou en
situation de handicap (PSH): contactez-nous avant
toute inscription.
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 INITIATION À LA MÉTHODE OBSALIM 14h de formation

JEUDI  03 /12/ 2026  - 9H00 À 17H30
JOURNÉE D’INITIATION

PRÉ-REQUIS

Aucun prérequis pour cette formation, mais elle est
destinée aux éleveurs.

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES 
ET SYNTHÈSE DE LA FORMATION

Mise à disposition du matériel d’observation pour
chaque participant.
Exposé interactif avec implication des éleveurs et
débat sur leurs questions de compréhension.
Support photo et vidéo d’illustration des situations.
Travail en sous-groupes et autoévaluation par mise
en commun.
Démonstration de mesures et de calculs simples des
éléments techniques spécifiques (bouses, lait
valorisé,
approche économique globale…)

OBJECTIFS ET PRÉSENTATION

Cette formation de deux jours vise à apprendre à
observer et interpréter les signaux alimentaires du
troupeau afin de mieux comprendre les liens entre
ration, digestion, santé et performances des animaux. À
travers des exercices pratiques et des mises en
situation, les participants développeront leur capacité à
analyser les symptômes observés, à ajuster la ration de
manière pertinente et à prendre des décisions
autonomes. L’objectif est également d’intégrer les
enjeux économiques et sanitaires dans les choix
d’alimentation, afin d’optimiser les coûts, les
performances et le temps de travail sur l’élevage.

Modalités d’inscription
TARIFS 

INSCRIPTION

Agriculteurs finançables 
par le VIVEA
Contribution stagiaire 
En cas de non-prise en charge par VIVEA,
une participation complémentaire volontaire
pourra être proposée afin de s'aligner sur le
tarif particulier.

Salariés
Remboursement des frais de la formation 
par votre fond de formation (OCAPIAT 
ou autre OPCO) selon conditions. 
Demande individuelle à faire par vos soins.

Particuliers
Chèques vacances acceptés. 

+ 20 € Adhésion 2027 (obligatoire pour les non adhérents)

L’inscription et le règlement sont à faire en ligne 
sur notre site internet :

Ou directement avec la responsable de formation :

Votre inscription sera prise en compte dès réception 
du règlement, dans la limite des places disponibles. 
Un mail de confirmation avec les informations pratiques 
vous parviendra quelques jours avant la formation. 
Un support de formation sera remis à chaque participant.
Facture et attestation disponibles sur votre compte 
ou sur demande.

Voir les conditions générales et le règlement
intérieur de services du MABD en ligne 
sur notre site dans l’onglet “Nos formations”.

www.app.bio-dynamie.org/formations

340€ 

170€

80€ 

Qun GAUTIER
formations@bio-dynamie.org 
06 71 59 02 01

LE FORMATEUR 
Bruno Giboudeau 

Le créateur de la méthode Obsalim,
une méthode unique et originale de
diagnostic et de réglage alimentaire
fondée sur l'observation des bovins,
des ovins ou des caprins.

Découverte et prise en main des outils, étude des principaux
groupes de symptômes pour une reconnaissance
immédiate-1h30
Enjeux économiques et sanitaires liés à la compréhension de
la physiologie du ruminant -1h
Présentation des grandes particularités de la physiologie du
ruminant, des symptômes en lien avec les types d’aliments,
le choix de distribution ou les profils d’aliments-1h
Visite de ferme : mise en application et familiarisation avec
l’observation, le diagnostic par association de symptômes,
l’analyse de la ration sur tout type de modèle de troupeau.
Relevé d’éléments techniques spécifiques pour appréhender
les liens économiques-1h30
Règles de conduite pour l’obtention d’observations fiables
et pour une conduite de ration efficace-1h
Exercices d’entraînement au diagnostic 1h

VENDREDI  04 /12/ 2026  - 9H00 À 17H30
JOURNÉE PERFECTIONNEMENT

Validation des acquis et essais réalisés par débat interactif
avec partage d’expériences, introduction des délais des
symptômes.-1h30
Le ruminant, force et fragilité d’un système hyper adapté à
la valorisation des fibres végétales des prairies et autres
fourrages.-1h
Les fourrages, pâturages, ensilages ou secs : étapes de
digestion en lien avec leur composition (pouvoir acidogène
et niveau de production, pouvoir salivogène et stabilisation
du système).-1h
Visite de ferme (1 ou 2 élevages) : relevés de symptômes,
différents niveaux d’interprétation pour ajuster l’analyse
critique de la ration et les schémas de réglage
envisageables. Projections économiques à partir de la
situation analysée et des orientations choisies avec les
éleveurs.-1h30
Bilan en salle des visites -30 min
Règles de conduite pour des observations fiables et une
conduite de ration efficace. -1h
Perfectionnement fourrage, qualité du lait : comment aller
plus loin- 30 min

Jeu de cartes BOVIN – Éd. 2025 inclus dans le tarif (20 €).
 Nécessaire à la formation, chaque participant repart avec
son jeu à l’issue de celle-ci.
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