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www.bio-dynamie.org

Dans l’Allier

Foyer Mickaël
Lieu dit Les Béguets
03210 Saint-Menoux

LA PRODUCTION QUALITATIVE
DE PLANTES MÉDICINALES EN
BIODYNAMIE

APPROFONDISSEMENT D’UNE
SPHÈRE MÉDICINALE SPÉCIFIQUE

Les 7 et 8 janvier 2027

REPAS

RESPONSABLE DE FORMATION

LIEU DE LA FORMATION

Soazig Cornu 
s.cornu@bio-dynamie.org 

03 89 24 37 01 / 06 45 69 18 93

Cette formation est organisée par le
Mouvement de l’Agriculture Bio-Dynamique

(MABD) 

N° de déclaration d’enregistrement de
formation professionnelle : 42680121868

Rejoignez nos réseaux sociaux !

LA MHOTTE (03210)

Le MABD est une fédération d’associations
francophones de développement de la biodynamie. 

Agriculture écologique, éthique et humaniste, la biodynamie
offre des perspectives et des réponses pour un avenir plus
soutenable. Par nos pratiques agricoles et nos choix
alimentaires, par notre approche respectueuse du vivant, nous
pouvons agir ! Découvrez nos formations, nos préparations 
et plantes sèches pour les cultures, notre Calendrier lunaire 
et nos livres ainsi que nos actions et nos valeurs.

équilibre entre le végétal, l’animal et la présence de l’homme
en favorisant la diversité des cultures et des paysages 
la recherche de l’autonomie en ce qui concerne les intrants
(fourrages, semences, fumure, etc.) et la consommation
d’énergie
l’utilisation de préparations biodynamiques, de tisanes 
et de compost spécifiques 
la prise en compte des lois de la nature et des influences 
de la périphérie cosmique (lune, soleil, planètes, etc.).

L’agriculture
Biodynamique

Pratiques spécifiques de l’agriculture biodynamique :

Repas bio et végétarien : 17€/repas
Réservation à l’inscription.

HEBERGEMENT
En chambres partagées sur place, 28€/nuit. 

Draps fournis ; serviettes à emmener. Petit déj inclu.
Réservation à l’inscription.

Le MABD est certifié Qualiopi pour ses actions de
formation. 
Les formations peuvent être prises en charge par les
fonds de formations (VIVEA, OCAPIAT, autres OPCO),
que vous soyez chef d’exploitation ou salarié.e.s. 
Nous ne sommes pas éligibles au CPF. 
Chèques vacances acceptés. 
Pour les personnes à mobilité réduite (PMR) ou en
situation de handicap (PSH) : contactez-nous avant toute
inscription. 



 

320 € 

150 € 

Accueil, présentations et introduction
Rencontre avec deux plantes agissant sur la même
sphère médicinale, par des expériences sensibles :
observations, dégustations, gestuelles/dessins, image
globale

Production, récolte et séchage, processus et usages, lien
avec les éléments, par les paysan.nes-herboristes
Temps d’échanges entre producteurs·trices, retours sur
la saison
Apport sur les troubles liés à la sphère médicinale
étudiée : chiffres, évolution et causes, par une
productrice
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OBJECTIF ET PRÉSENTATION

PRÉ-REQUIS

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES 
ET SYNTHÈSE DE LA FORMATION

Proposer une rencontre pour les producteurs de plantes
médicinales en biodynamie afin d’échanger sur les
fondements de la biodynamie adaptés aux conditions
particulières des médicinales.
Explorer des familles de médicinales, faire le lien avec les
processus de soins, les propriétés et les substances.
Développer une approche complémentaire sensible des
plantes pour améliorer leur culture et ainsi leurs
propriétés.
Approfondir les spécificités des pratiques biodynamiques
liées à la production de plantes médicinales de qualité.

Etre producteur.trice de plantes médicinales en
biodynamie ou ayant de bonnes connaissances en plantes
médicinales.

Alternance d’expériences, de mises en commun,
d’apports, de visite de terrain, d’ateliers et d’échanges
d’expériences.

14h de formation

JEUDI 7 JANVIER 2027
DE 9H À 18H

VENDREDI 8 JANVIER 2027
de 8h30 à 17h

Réveil-matin, des sens en mouvement
Retour sur les acquis de la veille
Rencontre avec deux autres plantes agissant sur la même
sphère médicinale, par des expériences sensibles:
observations, dégustations, gestuelles/dessins, image
globale

Production, récolte et séchage, processus et usages, lien
avec les éléments, par les paysan.nes-herboristes
Partages d’expériences
Apport sur la sphère médicinale travaillée, par un médecin
Temps d’échanges, bilan et perspectives.

LES FORMATEURS
Jean-Michel Florin, botaniste et formateur au MABD.
Des producteurs de plantes et des paysannes-
herboristes : Catherine, Laure et Vincent Segretain,
Marine Buet, Sarah Duvochel, Julie Franchet, Isabelle
et Patrice Drai, ...
Pascal Rousseau médecin - Allier

Chaque participant.e sera mis à contribution pour une
formation interactive et enrichie de nombreux échanges !

Modalités d’inscription
TARIFS 

INSCRIPTION

Agriculteurs finançables par le VIVEA
Contribution stagiaire
En cas de non-prise en charge par VIVEA, une
participation complémentaire volontaire pourra
être proposée afin de s'aligner sur le tarif
particulier.

Salariés
Remboursement des frais de la formation 
par votre fond de formation (OCAPIAT 
ou autre OPCO) selon conditions. 
Demande individuelle à faire par vos soins.

Particuliers
Chèques vacances acceptés. 

+ 20 € Adhésion 2027 (obligatoire pour les non adhérents)

L’inscription et le règlement sont à faire en ligne 
sur notre site internet :

Ou directement avec la responsable de formation :

Soazig Cornu 
s.cornu@bio-dynamie.org 
03 89 24 37 01 / 06 45 69 18 93

Votre inscription sera prise en compte dès réception 
du règlement, dans la limite des places disponibles. 
Un mail de confirmation avec les informations pratiques 
vous parviendra quelques jours avant la formation. 
Un support de formation sera remis à chaque participant.
Facture et attestation disponibles sur votre compte 
ou sur demande.

Voir les conditions générales et le règlement
intérieur de services du MABD en ligne 
sur notre site dans l’onglet “Nos formations”.

www.app.bio-dynamie.org/formations

60 € 

LA PRODUCTION QUALITATIVE DE PLANTES MÉDICINALES EN BIODYNAMIE
APPROFONDISSEMENT D’UNE SPHÈRE MÉDICINALE SPÉCIFIQUE

Les sens sont puissants, et ils sont un outils de perception
que nous pouvons développer pour approcher la qualité
et les propriétés des produits issus des plantes
médicinales.
Nous vous invitons à un séminaire «à l’aveugle», à une
plongée par les sens dans des plantes liées à une
sphère médicinale spécifique.
Laissez-vous guider, embarquez avec nous !
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