MABD

Mouvement de Agriculture
Bio-Dynamique

INITIATION A LA REPRODUCTION
DES SEMENCES POTAGERES

L’Agriculture LIEU DE LA FORMATION

Association 1001 légumes
7 Rue des forges,
Beaumesnil, 27410 Mesnil-en-Ouche

Biodynamique

Le MABD est une fédération d'associations

francophones de développement de la biodynamie. REPAS
Repas du midi tirés du sac
Agriculture écologique, éthique et humaniste, la biodynamie
offre des perspectives et des réponses pour un avenir plus

soutenable. Par nos pratiques agricoles et nos choix HEBERGEMENT

alimentaires, par notre approche respectueuse du vivant, nous

pouvons agir | Découvrez nos formations, nos préparations « Gite la Maison du Potager & Mesnil-en-Ouche - Eure

et plantes séches pour les cultures, notre Calendrier lunaire « Les 4 gites de groupe du Chateau de Beaumesnil
et nos livres ainsi que nos actions et nos valeurs.

-Chercher son autonomie semenciére-
partie pratique

Le samedi 07 Aout 2027
Mesnil-en-Ouche (27410)

Pratique spécifique de I'agriculture biodynamique : CONTACTLOCAL
équilibre entre le végétal, I'animal et la présence de I'homme

en favorisant la diversité des cultures et des paysages Sébastien Levacher
la recherche de I'autonomie en ce qui concerne les intrants 0632952893
(fourrages, semences, fumure, etc.) et la consommation Luc Devaux

lcj’é.rl{ergiie o oréoarations biodymamiaues. de & 0677415508
utilisation de preparations biodynamiques, de tisanes RESPONSABLE DE FORMATION

et de compost spécifiques
la prise en compte des lois de la nature et des influences Qun GAUTIER

de la périphérie cosmique (lune, soleil, planétes, etc.). formations@bio-dynamie.org
067159 02 01

FORMATION - AGRONOMIE

Le MABD est certifié¢ Qualiopi pour ses actions de

formation. Toutes nos formations sont référencées Cette formation est organisée par le

Datadock. Les formations peuvent étre prises en Mouvement de I'Agriculture Bio-Dynamique
charge par les fonds de formations (VIVEA, (MABD)

OCAPIAT, autres OPCO), que vous soyez chef

d’exploitation ou salarié.e.s. Nous ne sommes pas N° de deéclaration d'enregistrement de
éligibles au CPF. Chéques vacances acceptés. Pour formation professionnelle : 42680121868

les personnes a mobilité réduite (PMR) ou en
situation de handicap (PSH): contactez-nous avant
toute inscription.
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Rejoignez nos réseaux sociaux !
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INITIATION ALA REPRODUCTION
DES SEMENCES POTAGERES
Chercher son autonomie semenciére

7h de formation
OBJECTIFS

« Multiplier et sélectionner ses semences de
variétés potagéres par des méthodes
naturelles.

« Planifier vous-méme vos itinéraires de cultures
grainiéres en fonction de vos propres critéeres
et de votre contexte pédoclimatique.

- Une journée de formation pratique adaptée aux
maraichers-jardiniers pour répondre a leurs
questions sur |'autonomie semenciere afin que
leurs variétés potageres produites soient actrices
d'un renouvellement paysan de la biodiversité
cultivée.

PRE-REQUIS Ouvert a tous !

METHODES PEDAGOGIQUES
ET SYNTHESE DE LA FORMATION

Alternance salle-terrain.
Echange avec les participants.

Exercices d’observation et pratique.
Evaluation.

FORMATEUR

Luc DEVAUX, artisan-semencier depui 9 ans,
et ingénieur en agriculture.
Association 1001 Légumes en Normandie.

SAMEDI 21 MARS 2026
de 9h30 & 18h00

Discussions retours techniques sur la journée de
formation en Janvier

Echanges : questions/réponses selon la motivation du
groupe

MISE EN SITUATION PRATIQUE CONCRETET
REVISIONS SELON LES BESOINS DES PARTICIPANTS
« Analyse d'itinéraires techniques en cultures porte-
graines.
- Les bases de la production de semences et de la
reproduction des plantes potagéres.

VISITE DES JARDINS DE SEMENCES ET RECOLTE
DES PORTE-GRAINES
« Jardin de semences : intérét et explication
concrete
« Visite jardins de semences a 1001 Légumes et de
I'Ecole de Semeurs a Beaumesnil.
+ Récolte des semences : maturité des porte-graines
et bonnes pratiques.

PAUSE DEJEUNER + DISCUSSIONS

DEMONSTRATION D’EXTRACTION ET TRI DE
GRAINES
- Extraction et tri des semences séches et humides;
Présentation des outils de tri et d'extraction
« Simulation d'ensachage avec origami et calcul du
PMG (Poids pour Mille Graines) de la variété.
Chacun repart avec 5 a 7 sachets de variétés

CONCLUSION GENERALE
« Bilan de la journée et de la formation ; questions
éventuelles
« Tour de table points positifs et négatifs

Modalités d’inscription
TARIFS

+ 20 € Adhésion 2026 (obligatoire)

Agriculteurs financables par le VIVEA
Contribution stagiaire

En cas de non-prise en charge par VIVEA, 30€
une participation complémentaire volontaire

pourra étre proposée afin de s'aligner sur le

tarif particulier.

Salariés

Remboursement des frais de la formation 160€
par votre fond de formation (OCAPIAT

ou autre OPCO) selon conditions.

Demande individuelle a faire par vos soins.

Particuliers

R 2 75€
Cheques vacances acceptés.

INSCRIPTION

L'inscription et le reglement sont a faire en ligne
sur notre site internet :

www.app.bio-dynamie.org/formations

Ou directement avec la responsable de formation :
Qun GAUTIER

formations@bio-dynamie.org

06 71 59 02 01

Votre inscription sera prise en compte dés réception

du réglement, dans la limite des places disponibles.

Un mail de confirmation avec les informations pratiques
vous parviendra quelques jours avant la formation.

Un support de formation sera remis a chaque participant.
Facture et attestation disponibles sur votre compte

ou sur demande.

Voir les conditions générales et le reglement
intérieur de services du MABD en ligne
sur notre site dans |'onglet “Nos formations”.
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