
FO
RM

A
TI

O
N

 E
N

 L
IG

N
E 

- A
RB

O
RI

CU
LT

U
RE

www.bio-dynamie.org

LIEU DE LA FORMATION
Formation en ligne

www.bio-dynamie.org

LA TAILLE DES ARBRES LIBRES
APPLICATION AUX FRUITIERS

A partir du 9 novembre 2026
et pendant 3 semaines

RESPONSABLE DE FORMATION
Aurélie PAQUEZ

grandouest@bio-dynamie.org
06 42 59 38 53

La taille des arbres libres est une approche résolument
naturaliste de la conduite des arbres fruitiers. Elle se base
sur le fonctionnement naturel des arbres. Les arbres savent
faire des arbres depuis des millions d’années et leur savoir
faire en ce domaine dépasse largement le notre. Pourquoi
ne pas leur faire confiance, et concevoir des vergers à base
d’arbres fruitiers en forme naturelle, non déterminée à
l’avance. Il y a eu au cours du temps tant de modèles de
tailles de formation, dont aucun n’est tout à fait
satisfaisant, pourquoi ne pas se fier au seul qui perdure au-
delà des modes, celui que les arbres ont mis au point eux
mêmes, au fil des millénaires.
Conduire des arbres libres est simple, mais demande en
même temps une technicité particulière. Il est essentiel
pour s’y aventurer d’avoir une bonne connaissance de la
physiologie des arbres, de leur mode de croissance, de
leur fonctionnement, leur capacité d’auto-renouvellement,
d’auto-rajeunissement. Il faut bien connaître les arbres
pour pouvoir les tailler. Plutôt que de bien connaître la
technique particulière pour pouvoir tailler conformément à
cette technique. Par exemple réaliser que les arbres s’auto-
élaguent, et comprendre comment ils procèdent, est une
aide précieuse pour décider de comment les tailler.
Au cours de cette formation, nous allons prendre le temps
«d’apprendre l’arbre». Nous allons apprendre d’eux. Très
concrètement, sans à priori, par l’observation des rameaux,
des bourgeons, de la fructification, du mouvement de
cette couronne qui est en perpétuelle transformation, nous
allons apprendre à lire les arbres.
Et c’est à partir de ces observations que naîtra une vision
de la taille qui n’impose pas, mais qui accompagne, qui
soutient. Une approche de la taille qui soit en cohérence
avec le mode de fonctionnement des arbres.s.

Le MABD est certifié Qualiopi pour ses actions de formation.
Toutes nos formations sont référencées Datadock. Les formations
peuvent être prises en charge par les fonds de formations (VIVEA,
OCAPIAT, autres OPCO), que vous soyez chef d’exploitation ou
salarié.e.s. Nous ne sommes pas éligibles au CPF.
Chèques vacances acceptès. 
Pour les personnes à mobilité réduite (PMR) ou en situation de
handicap (PSH) : contactez-nous avant toute inscription.

Introduction :

Cette formation est organisée par le
Mouvement de l’Agriculture Bio-Dynamique

(MABD) 

N° de déclaration d’enregistrement de
formation professionnelle : 42680121868

Rejoignez nos réseaux sociaux !

INFOS PRATIQUES
Au fil du mois de novembre 2026, à raison d’un

investissement évalué à 5h par semaine pendant 3
semaines, nous vous proposons de découvrir :

UNE APPROCHE DE LA TAILLE LIBRE DES ARBRES
Une plateforme dédiée, un encadrement technique
et pédagogique, un formateur expérimenté et des
témoignages, un forum d’échanges, des modalités
pédagogiques diversifiées, des sessions en direct et

de l’investissement personnel compatible avec votre
agenda. Vous avez la possibilité de le suivre à votre

rythme, grâce aux rediffusions !

BIENVENUE DANS L’AVENTURE !

Tailler sans contraindre

FORMATION EN LIGNE
sur une plateforme dédiée 



 

PRÉ-REQUIS
Avoir un accès à internet et un ordinateur connecté.
Investissement nécessaire d’environ 5h par semaine
durant 3 semaines, du 9 au 29 novembre 2026.

FORMATEUR
Alain PONTOPPIDAN
Il est arboriculteur et formateur.
Il a développé une arboriculture naturelle et
respectueuse des arbres et une méthode de
taille basée sur l’écoute et l’observation des
arbres. Il a publié La taille des arbres libres
(ed. MABD) puis J'apprends à tailler mes
arbres (ed. Terre vivante)

OBJECTIFS ET PRÉSENTATION
Proposer une première approche à la méthode de taille
des arbres libres avec un format 100% en ligne.
Être capable d’interpréter un arbre, de «le lire», de
comprendre son équilibre selon son archétype.
Comprendre comment «rajeunir» et «éclaircir» un arbre
avec la taille libre, ainsi que les pratiques spécifiques.
Chaque participant sera mis à contribution par des
actions hebdomadaires à réaliser : observations, gestes
pratiques etc.

LA TAILLE DES ARBRES LIBRES
APPLICATION AUX FRUITIERS

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES 
ET SYNTHÈSE DE LA FORMATION
Une formation en ligne mais interactive ! 
Avec entre chaque rendez-vous : des podcasts à écouter,
des articles ou des vidéos à consulter, des exercices
pratiques et d’observations, des échanges, etc.
Évaluation hebdomadaire de la progression.

Environ 15h d’investissement total
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 Modalités d’inscription

TARIFS 

INSCRIPTION

Agriculteurs finançables par le VIVEA
Contribution stagiaire
En cas de non-prise en charge par VIVEA, une
participation complémentaire volontaire
pourra être proposée afin de s'aligner sur le
tarif particulier.

Salariés
Remboursement des frais de la formation 
par votre fond de formation (OCAPIAT 
ou autre OPCO) selon conditions. 
Demande individuelle à faire par vos soins.

Particuliers
Chèques vacances acceptés. 

+ 20 € Adhésion 2026 (obligatoire pour les non adhérents)

L’inscription et le règlement sont à faire en ligne 
sur notre site internet :

En cas de problème, contactez la responsable de
formation :

Aurélie PAQUEZ
grandouest@bio-dynamie.org

06 42 59 38 53

Votre participation sera acceptée dès réception de
votre inscription et du règlement, dans la limite des
places disponibles.
Un mail de confirmation avec les informations pratiques
vous parviendra quelques jours avant la formation. 
Supports de formation disponibles sur la plateforme.
Évaluation hebdomadaire de la progression
Facture et attestation disponibles sur votre espace
personnel à l’issue de la formation.

Voir les conditions générales et le règlement
intérieur de services du MABD en ligne 
sur notre site dans l’onglet “Nos formations”.

www.app.bio-dynamie.org/formations

320 € 

150 € 

60 € 

Semaine

Thème

1 intervention du formateur
principal en direct (1h30)*

Environ 2h30
d’investissement autonome

Module 1 Module 3 Module 2 

du 9 au 15 novembre 2026  

GESTES ET PRATIQUES
Modes de fructification et
de taille selon les espèces
Spécificités : plantation,

pralinage, badigeons
Taille de formation

Travail guidé : podcasts à écouter, lectures d’articles, visionnages de vidéos, exercices
pratiques et d’observations. Forum d’échanges avec formateur et animateurs.

 Lundi 9 novembre
 17h-18h30

PROGRAMME

Chaque semaine : 

TAILLER, RAJEUNIR,
ÉCLAIRCIR

Nécessité et objectifs de la
taille des fruitiers. Philosophie

de la taille libre.
Cicatrisation. Mise à fruits.

COMPRENDRE L’ARBRE
ET LE LIRE

Rencontrer l’arbre :
fonctionnement,

croissance, physiologie.
Arbres et plantes annuelles.
Formes libres ou contraintes.

du 16 au  22 novembre 2026 du 23 au 29 novembre 2026 

 Lundi 23 novembre
 17h-18h30

 Lundi 16 novembre
 17h-18h30

1 échange en direct avec le
formateur (1h)*

 Jeudi 12 novembre
 17h-18h

 Jeudi 26 novembre
 17h-18h

 Jeudi 19 novembre
 17h-18h

*Visioconférences en direct (replay disponible si besoin pour consultation en différé)


